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Hannas pabouast mporpamMma IO Kypcy BHEYpOuHOH nestenbHOCTH «lloaBHXKHBIE
UTpbD I o0ydarommxcs 1-4 kimaccoB pa3paboTaHa Ha OCHOBE TpeOOBaHUU K pe3yibTaTam
ocsoeHuss OOIT HOO ®T'OC MKOYVY «Kapnoiickass OOIL» B coorBercTBuu ¢ ®I'OC HOO.

Heab:

Co3nanue Haubosee OJIArONPUATHBIX YCIOBUHM Uit (OPMHUPOBAaHUS Yy HIKOJIHHHUKOB
OTHOILIEHUSI K 370POBOMY 00pa3y >KM3HMU KaK K OJHOMY M3 TJIaBHBIX MyTEH B JOCTHUKEHHH
ycrexa.

Hayuutps nereil ObITH 370POBBIMU IYIIOH U TEJIOM, CTPEMHUTHCS TBOPUTH CBOE 3/10pPOBbE,
NPUMEHSIS 3HAHUS M YMEHUS B COTJIACHH € 3aKOHAMU MPUPO/IbI, 3aKOHAMH OBITHSL.
3n0poBbecOepexeHre MIAAIINX ITIKOJIbHUKOB;

Pa3BuTHe 10BKOCTH, OBICTPOTHI, CHIIBI,

3apaum:

@®opMHpOBaHUE  3J0POBOrO JKM3HEHHOIO CTWJISI M peanu3alus HHIUBUAYAIbHBIX
CIOCOOHOCTEH Ka)KJJ0Tr0 yUeHHUKa.

[TpodunakTrka BpeHBIX IPUBBIUEK.

Coznanue ycioBUd JUisi oOecrieueHusi OXpaHbl 3/I0pOBbS Y4YaLIUXCSA, UX TOJHOLIEHHOTO
¢du3nueckoro pazBuTHs U GOpMHUPOBAHKE 30POBOTO 00pa3a KU3HHU.

Pa3BuTHe MO3HABATENBLHOTO HMHTEpECa K PYCCKUM HApOAHBIM HWIpaM, BKIIOUYEHHE HX B
MI03HABATEJIbHYIO ACSITEIBHOCTD;

Pa3BuTHE aKTUBHOCTH, CAMOCTOSATEIBHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH;

Pa3BuTHE CTaTHCTUYECKOrO M AMHAMHUYECKOTO PABHOBECHS, PAa3BUTHE IJ1a30Mepa U UyBCTBA
paccTosiHus

YKPEIUIATh 370POBbE YUaIIMXCs, NMPUOOIIATh UX K 3aHATUSAM (DU3NYECKOH KyJIbTypoul H
3I0pOBOMY 00pa3y >KU3HHU, COJAEHCTBATh TAPMOHUYECKOMY, PU3NYECKOMY Pa3BUTHIO;

- 00yuaTh JKU3HEHHO Ba)KHBIM JBUTaTEIbHBIM YMEHHSIM U HaBBIKAM;

- BOCIIUTBHIBaTh JUCHUTIIIMHUPOBAHHOCTb, N00poXKeNaTeNbHOe OTHOILLIEHUE K
OJTHOKJIACCHUKaM, (pOPMHUPOBATH KOMMYHHUKATUBHBIE KOMIIETECHIIHH.

PabGouast mporpamma BHEypouHOH JneATenbHOCTH «lloABMXKHBIE UTPBI»
peanusyercsi 4depe3 mnaH BHeypouHol nesrenbHocTH OOII HOO MKOVY «Kapnoiickas
OOI». ITporpamma paccuuTana Ha 34 yaca B roj, 1 yac B HeJIeJIO.

Cpox peasinzaniuu nporpammsl: 4 roja.

IJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATHI OCBOEHUSI KYPCA BHEYPOUHOM
JAEATEJIBHOCTH
JIMYHOCTHBIC PE3YJIbTAThI
BOCIIUTaHUE POCCUMCKOM Ipa)1aHCKOW MACHTHYHOCTHU: MATPHOTH3MA, JTIOOBU M YBa)XKEHUS K
OteuecTBYy, UyBCTBO TOpAOCTH 3a CBOK PoaumHy, Tmpouuioe U HacToALIee
MHOTIOHAIIMOHAJIILHOrO Hapoja Poccuu; oco3HaHME CBOEH ITHMYECKOW NPUHAIEKHOCTH,
3HaHWE KYJIbTYpbl CBOEr0 HAapoJa, CBOETr0 Kpas, OCHOB KYJbTYPHOIO HAaCIEIus HapOJOB
Poccum u uenoBeuecTBa; YCBOGHHE T'yMaHUCTHMUYECKHX, TPAaJULUOHHBIX IIEHHOCTEH
MHOT'OHAIIMOHAJILHOTO POCCUHCKOT0 O0ILIECTBA;
(GbopMHpOBaHHE OTBETCTBEHHOI'O OTHOLICHHMS K Y4Y€HHMIO, T'OTOBHOCTH M CIIOCOOHOCTH
o0yyJaromuxcs K CaMOPa3BUTHIO U CaMOOOPa30BaHMIO HA OCHOBE MOTHUBAIMM K OOYyYEHHIO U
[I03HAHUIO;
(dbopMUpOBaHHE IIEIOCTHOTO MHPOBO33PCHUS, YYHTHIBAIOMIETO KYJIBTYPHOE, SI3BIKOBOE
JyXOBHOE€ MHOT000pa3ue COBPEMEHHOIO MUPa;
(dbopMHpOBaHHE OCO3HAHHOTO, YBRXKUTEJIBHOTO U JOOPOKEIATeIbHOTO OTHOLIEHUS K IPYTOMYy
YCJIOBCKY, €ro MHCHHUIO, MHOFOO6paBI/IIO, KYJIbTYpC, TOTOBHOCTH H CIIOCOOHOCTH BECTH
Auajior ¢ ApyruMu JroAbMH U JOCTUTaTh B HEM B3aMMOIIOHUMAaHMA
pa3sBUTHE MOPAIBHOTO CO3HAHUS M KOMIIETEHTHOCTU B PEIIEHUMM MOPalbHBIX MPOOJIeM Ha
OCHOBE JIMYHOCTHOI'O BBIOOpa, (OPMHUPOBAHME HPABCTBEHHBIX YYBCTB M HPAaBCTBEHHOI'O
NOBCACHHUA, OCO3HAHHOI'O U OTBECTCTBCHHOI'O OTHOILICHUSA K COOCTBEHHBIM IMMOCTYIIKaM;



e (GOpMHUPOBAHHE KOMMYHHKATHUBHOW KOMIIETEHTHOCTH B OOIICHHMH M COTPYJAHHYECTBE CO
CBEPCTHUKAMH, B3POCIIBIMH B Mpoiiecce 00pa3oBaTeNbHOM, TBOPUECKOM 1eATeIbHOCTH;

e OCO3HAHHWE 3HAYCHUSI CEMbU B KU3HH UYE€JIOBEKa M OOILIECTBA, MPUHATHE IIEHHOCTH CEeMEMHON
KU3HH, YBAKUTEIHLHOE U 3a00TIMBOE OTHOIICHUE K WICHAM CBOCH CEMbH;

e DPa3BUTHUE ACTETHUYECKOTO CO3HAHUS YE€pe3 OCBOCHHE XYJI0)KECTBEHHOTO HACIEIUs HApPOJOB
Poccuu u mupa, TBOpUECKOH AESATEIBHOCTA 3CTETUYECKOTO XapaKTepa.

METAIIPE/IMETHBIE PE3VJIbTATBI

PET'YJIITUBHBIE VYV /]

1.YMeHus nnaHupoBarth, peryaupoBaTh, KOHTPOIUPOBATh U OLICHUBATh CBOH JEHCTBHS;
2.IlmanupoBanue oOIIel EeTH U MyTH €€ JOCTHKEHHUS;
OO0y4aroIUiCsS CMOXKET:
- pactipenenenue (pyHKIUI U poJIeil B COBMECTHOM e TENTFHOCTH;
- KOHCTPYKTHBHOE pa3pelIeHue KOHPIUKTOB;
- OCYIIIECTBJIEHHE B3aMHOI'O KOHTPOJIS;
- OlIEHKa COOCTBEHHOT'O MOBEJICHUS M TIOBEJICHUS MapTHEPA U BHECEHUE HEOOXOIUMBIX KOPPEKTHUBOB;
- IPUHUMATH ¥ COXPAHITh YyUeOHYIO 3a/1a4y;
- INIAHUPOBATh CBOU JCHCTBUS B COOTBETCTBHHM C ITOCTABJICHHOM 33aJa4eil U YCIOBUSAMMU €€ pealn3aluy;
- YUUTBHIBATh YCTAHOBJICHHBIE NTPABMJIa B INIAHUPOBAHUK M KOHTPOJIE CIIOCO0a pPeLIeHuS;
- aJICKBaTHO BOCIIPMHUMATD MIPEUIOKEHUS U OLEHKY YUUTENEH, TOBApULIEH, pOAUTENEH U IPYTUX JIIOAEH;
- pa3nuyaTh crocol U pe3ynbTaT AeHCTBUS;
- BHOCUTh HEOOXO/IMMbIE KOPPEKTUBBI B IEHCTBHE MOCIIE €r0 3aBEPIICHUS Ha OCHOBE €Tr0 OLIEHKU U
y4€Ta XapakTepa CIEJIaHHBIX OITHOO0K, HCTIONB30BaTh MPE/JIOKEHUS U OIEHKH JIJIsl CO37aHuUsI HOBOTO,
0oJiee COBEPIIIEHHOTO PE3yNIbTaTa.
OO0yuaromuiicsi CMOXKET:
YMeHue caMoCTOATEIbHO ONPEAEIATh eI 00y4eHusl, CTaBUTh U (POPMYITUPOBATH HOBBIE

3aJa4u B yqeGe Y II03HABaTEIbHOM ACATCIIBHOCTH, Pa3BUBATh MOTHBbBI U UHTCPEChI CcBOEH
[MO3HABATCIILHOM JACATCIIBHOCTH.

ITIO3HABATEJIBHBIE VY ]|

OOyyarommiicst CMOXKeT:

-0OBIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOIUTh JOTIOJHUTEIBHYIO HH()OPMAITHIO 110 COICPIKaHUI0 Kypca,
UCTIONB3YS JIOMOTHUTENBHYIO JINTEPATYPY, CBOU KU3HEHHBIN OTIBIT;

-niepepabaThiBaTh MOJYUYECHHYIO HH()OpPMAITUIO, IENIaTh BHIBOIBI,

-peoOpa3oBbIBaTh HH(OOPMAIIUIO U3 OAHON (POPMBI B IPYTYIO:

-TpenyiaraTh CBOM MPaBHiIa UTPhI HA OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;

-yCTaHABJIMUBATh MPUYUHHO-CJICICTBEHHBIC CBSI3H.

KOMMVYHUKATUBHBIE VYV /|

OO0yuaromuiicsi CMOXKET:

- B3aumoneiictBue, opreHTanys Ha napTHEPA, COTPYIHHUYECTBO U Koonepanus (B KOMaHIHBIX BUAAX UTPHI);

- aJIeKBaTHO UCIIOJIb30BaTh KOMMYHUKATHBHBIE CPEICTBA TSI PELICHUS Pa3IMYHBIX KOMMYHUKATHBHBIX 3a/1a4;
-JIOIYCKaTh BO3MOXKHOCTH CYIIIECTBOBAHMUS Y JIIOJIEH pa3IMYHBIX TOUYEK 3PEHUS, B TOM YHCII€ HE COBIAAAIOIINX
C ero COOCTBEHHOM, U OPUEHTHUPOBATHCS HA TIO3UIMIO MAapTHEPA B OOIIIEHUH U B3aUMOICHCTBHY;

-Y4UTBIBAaTh Pa3Hble MHEHHUS U CTPEMHUTHCS K KOOPAMHALMK PA3IHYHBIX TO3ULHUHI B COTPYIHHUYECTBE;
(bopMynTupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3HLIHUIO;

-JIOTOBapUBATHCS U MPUXOAUTH K OOIIEMY PEIICHUIO B COBMECTHON AESITEIHHOCTH, B TOM YHCJIE B CUTYalluU
CTOJIKHOBEHHS WHTEPECOB;

-COBMECTHO JOTOBAPHBATHCS O MPaBHIaxX OOLICHUS U IOBEACHHS U CIEI0BATh UM;

- YUUTHCS BBIIIOJHSITH PA3JIMUHbIC POJIH B TPYIIIE.

HPEAMETHBIE PE3YJIbTATDBI
Yyammiicss HAyYUuTCS:
-OCBOCHHE TIPABHII 3JI0POBOTO U OE30IaCHOTO 00pa3a KHU3HH;
-pa3BuTHE HU3NUECKUX CIIOCOOHOCTEI;
-Pa3BUTUC NICUXHUYCCKUX U HPABCTBCHHLIX Ka4CCTB;
-TIOBBIIIICHUE COITMAIBHOH W TPYAOBOH AaKTUBHOCTH; IUIAHUPOBATH 3aHATHA (U3HUCSCKHUMH

YIOPpAXHCHUAMU -B PEXKUME JIHSA, OPraHMU30BBIBATH OTABIX W JOCYI' C HCIIOJIB30BAHUEM CPCIACTB
(l)I/IBI/I‘{CCKOI‘/JI AKTUBHOCTH,

-OpraHru30BbIBATh U IPOBOAUTL CO CBEPCTHUKAMU IOABUKHBIC UT'PBI;



-B3aHMOI[eI>'ICTBOBaTL CO CBCPCTHHKAMHU II10 MpaBujiaM NPOBCACHNA IMOABUKXHBIX UI'D U COpeBHOBaHHﬁ;
-IIPUMCHATH JXHWU3HCHHO BAXXHBIC JBUI'aTCJIbHBIC HABBIKM W YMCEHUA pPa3IMYHBIMU CHOCO6aMI/I, B
Pa3INYHBIX USMEHAIOIINXCA, BAPUATUBHBIX YCIIOBUAX.

- 3HAKOMHUTCSI C PYCCKMM HapOJHBIM TBOPYECTBOM: 3aKIMYKaMH, CUHUTAJIKAMH, TECHIMH,
npubayTKkamu, MOTOBOPKAMH.

- C OmnpeAcNEHHBIMH MaTEeMAaTWYCCKHMHU TMOHATHUSMHU Ha HAa4YaJlbHOM dTare OOydeHUs mpu
[IOCTPOCHUU B OAHY LIEpeHTy ( 3TO mpsiMasi), B KOJOHHY IO [Ba, [0 TPHU- (MapajuleibHbIe
npsiMbie), B Kpyr -(okpyxHoOcTh). CUeT mpeIMeToB, CpaBHEHUE TPEIMETOB, YCTHbHIE
BBIUUCIIUTENbHBIE TIPUEMBI.

- TpaBuWiia JMYHOM TUTHEeHbl, MpodUIaKTUKA TpaBMaTU3Ma M OKa3aHUS JOBpayeOHOI
MIOMOIIIY; - BIMSHUE 370POBbs Ha YCTICUIHYIO Y4EOHYIO JesITeIbHOCTD;

-3HaYeHHEe PU3NIECKUX YIPAKHEHUH TSI COXPAHEHUS U YKPETUICHUS 3710POBBSI;

Yuamuiicsi NoJay4uT BO3MOKHOCTh HAYYUTHCS:

-yIpaKHEHUSIM, UTPaM Ha (OPMHPOBAHNE KOMMYHHUKATUBHBIX, IBUTATEIILHBIX HABBIKOB.
-pa3BuTHE (HU3NYECKUX HABBIKOB.

-)KeJIaHUsI OOILEHUIO C APYTUMHU JIIOJIbMU,

- 3aHATUSAMH CIIOPTOM, MHTEIJICKTYaIbHBIMUA BUAAMU JI€ATEIIBHOCTH.

-DopMUpPOBaHHIO YMEHHH PadOTaTh B YCIOBUSAX IOMCKA, Pa3BUTHIO COOOPAa3UTEIHHOCTH,
T00603HATETBHOCTH.

-B mpormecce urpsl ywampiecss ydaTcs BBITIOJNHSATH ONPEACICHHBIA aNTOPUTM 3aaHuH,
UTPOBBIX CUTYallUi, Ha 3TOH OCHOBE ()OPMYIMPOBATH BHIBOIBI.

-COBMECTHOE C YyYMTENIEM BBHIOJIHEHHE alTOpUTMa — JTO BO3MOXKHOCTh HAYYHTh
00y4Yaromerocsi aBTOMaTHYECKU BBIMOJIHATH JCHCTBUSA, TOAYUHEHHbBIE KAKOMY-TO aITOPUTMY.
-OpTraHU30BbIBATH OT/BIX U JOCYT C UCIIOJIb30BAaHUEM Pa3yYCHHBIX TOABIKHBIX UTD;
-00001maTh U yrayoisTh 3HaHUH 00 UCTOPUH, KYJIBTYpe HAPOIHBIX UTP;

-IPEACTaBIATh TOABWXHBIE HWIPbl KaK CPEICTBO YKPEIUIEHUS 370pOBbs, (U3UUECKOTO
pa3BUTHA U GU3NUECKOM MOITOTOBKH YETIOBEKa;

-(opMHpOBATH HABBIKH 370POBOTO 00pa3a KU3HH;

-OKa3bIBaTh MOCUJIBHYIO TIOMOIIb H MOPAJIBHYIO MOAJIEPKKY CBEPCTHUKAM IPHU BBHITOJTHEHUN
3aJIaHui, TOOPOKETATEITHLHO B YBAKUTEIHLHO OOBSICHATH OIIMOKH M CIIOCOOBI UX YCTPAHCHHS;
-OpraHU30BbIBATb W TPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMHU TOABIKHBIE UIPHl M 3JEMEHTHI
COpPEBHOBAHUH,

-OCYIIECTBIIATh UX 00BEKTHUBHOE CY/IEHCTBO;

-0epexHO 0o0pamaThCs ¢ MHBEHTAPEM U 000pyIOBaHHWEM, COOJ0IaTh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€301acHOCTH K MECTaM IPOBEICHMUS;

-B3aMMOJIEHCTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMU MO TMpaBWJIaM MPOBEICHHS TMOABIKHBIX HUTP U
COPEBHOBAHU;

-B JIOCTymHOM (popMe OOBSACHITH MpaBwiia (TEXHUKY) BBIMTOJTHEHUS JBUTATECIBHBIX JICHCTBHM,
aHAJM3UPOBATh U HAXOIUTH OIIUOKH, 3PPEKTUBHO MX HCTIPABIIATE;

-BBITIOJIHATD TEXHUYECKUE EUCTBUS U3 0a30BBIX BUAOB CIOPTA, MIPUMEHATh UX B UTPOBOU U
COPEBHOBATEIILHOM JEATEIBbHOCTH;

-IIPUMEHSTH )KU3HEHHO Ba)KHbIE JBUTATEIbHbIC HABBIKM U YMEHUS PA3IMYHBIMU CIIOCOOaMHU, B
Pa3INYHBIX U3MEHSIOMNXCS, BAPUATHBHBIX YCIOBHUSX.

-OpraHu30BaTh U MPOBECTH CO CBEPCTHUKAMHU pa3yueHHBbIE MOJBUKHBIC UTPHI, B JIETHEM
IIKOJILHOM JIarepe;

-pa3zpaboTaTh (IpUAyMaTh) CBOU MOJBUKHBIE UTPHI

-aJICKBaTHO OLICHUBATH CBOE MOBEJICHHUE B )KU3HEHHBIX CUTYAIUX;

-OTBEYAaTh 32 CBOU MOCTYIIKH;

-OTCTauBaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO IMO3UIUIO B CUTYaIlUH BEIOODA;

- TEXHUYECKH NPaBUIBHO OCYIIECTBISATH ABUTATEIbHBbIC NEHCTBHS, HCIOJIb30BaTh UX B
YCIIOBHSAX COPEBHOBATEIHHOM JIEATEITFHOCTH U OPTaHU3AI[H COOCTBEHHOTO JIOCYTA;
-IIPOBOJIUTH CAMOCTOSITENIbHBIE 3aHATHUS 110 PA3BUTHIO OCHOBHBIX (DU3MUECKUX CIIOCOOHOCTE,
KOPPEKIMH OCAHKU U TEJIOCI0XKEHUS;

-pa3pabaTbiBaTh HMHIWBUIYaNbHBIA JBUTATEIbHBIA pPEXUM, MNOAOMpATh M IJIAHUPOBATh
busnueckre ynpaxHeHus;



-YOpaBJIsATh CBOMMHU SMOLMAMH, 3((EKTUBHO B3aUMOJCHCTBOBaTb CO B3pOCIBIMH U
CBEPCTHUKAMH, BJIa/I€Th KyJIbTYPOH OOIIECHMUS;
-co0MIoAaTh NpaBuia 0E30MAaCHOCTM M NPOQWIAKTUKM TpaBMaTU3Ma Ha  3aHATHSX
(Gu3NYECKUMHU YIIPa)KHEHUSMHU, OKa3blBaTh IEPBYIO MOMOILb IPHU TpaBMaxX M HECUACTHBIX
CIIy4asix;
-110J1b30BaThCSl COBPEMEHHBIM CIIOPTUBHBIM HHBEHTapEM U 000pYy10BaHUEM.

Coaep:xkanue nmporpamMmbl
Bech MaTepuan pasnensercst Ha OT/elIbHbIE PAa3/Iebl:
«Pycckne HapoaHble MIpbI» BKIIOYAIOT B ce0sl 3HAKOMCTBO C HMIPaMU CBOEro Hapoja,
pa3BuTHE (PU3MUYECKUX CHOCOOHOCTEM Yy4alluXcs, KOOpAWHALMIO JBMKEHHH, CHIly U
JIOBKOCTbh. BocninTanue yBa)KMTEIbHOIO OTHOLIEHHS K KYJIbTYpPE POJAHOMN CTPAHBI.
«HUrpbl pa3zIMYHBIX HAPOAOB». 3HAKOMCTBO C Pa3HOOOpAa3HMeM WIp Pa3IUYHBIX HapOJIOB,
npoxuBaronnx B Poccum. Pa3BuTHe Ccuibl, JOBKOCTH M (PU3MYECKHE CIIOCOOHOCTH.
BocnuTanue ToiepaHTHOCTH NP OOIIEHNUN B KOJJIEKTHBE.
«IToaBukHbIe UTPHI». COBEPLICHCTBOBAaHUE KOOPAWHAIMU JBM>KEHUH. Pa3Butue ObICTPOTHI
peaxkuuu, cooopazuTenbHOCTH, BHUMaHMsI, YMEHUS JeMCTBOBATh B KOJIJIEKTUBE. BocUThIBAaTh
MHULMATUBY, KYJIbTYpY MOBEJEHUS, TBOPUECKUN MOIXO/ K UTPE.
«Jcraderbn». 3HAKOMCTBO ¢ MpaBuiamMu ctader. PazButue ObICTPOTHI peakiuii, BHUMaHue,
HaBBIKU NEpeBMKEHMsI. BocniuTaHne 4yBCTBa KOJUIEKTUBU3MA U OTBETCTBEHHOCTH.
Takoe pacnpeneneHre HU3y4eHUs UIP IO3BOJIET YYHUTENIO CJEelI0BaTh OT MPOCTOrO K
CIIO)KHOMY, @ JI€TSIM - 3HAaKOMUTBCS C WUIPAaMH, KOTOPHIE COOTBETCTBYIOT MX BO3PACTHBIM
CIIOCOOHOCTSIM.

Temarnueckoe nIaHUPOBaHUE

1 xnacc
Ne ypoka Tema Koi-Bo
4acoB
1.1rpsi ¢ 6erom
1 [TpaBuia 6e30MacHOTO MOBEICHUS B MECTaX MPOBEACHHUS MOABMKHBIX 1
urp. Kommiekc OPY B K0J0HHE 110 OTHOMY B ABHKEHUU. « MBITIICIIOBKIY
2 Urpsi ¢ 6erom. Urpa «OTtranaii, yeit rogoc?». «JIoBUIIKI» 1
3 Urpsl ¢ 6erom. Urpa «Tpetuii aurmHmi. 1
4 3HavYeHre MOABIKHBIX U AJIS 310poBoro oOpasa xu3Hu. Urpa 1
«be3moMHBII 3a411.
5 Urpsi ¢ 6erom. Urpa «openkm». «I'ycu-nedenm. 1
2.Urpsl ¢ M4OM
6 HcTtopust BO3HUKHOBEHUS Urp ¢ MayoM. OO0yueHune OpocaHutio, MeTanuo |1
1 JIOBJIE Ms4Ya B UTPE.
7 Urpel ¢ mstuom. Urpa «MeTko B 1iesby. «KeHrypy» 1
8 Urpsl ¢ mssuoM. Urpa «Beimmbansn. 1
9 Urpsl ¢ mssuom. Urpa «Ilepenava Msiua B KOJIOHHAX». 1
10 Wrpsl ¢ mssyom. Mrpa «KTo caMblil METKHID. 1
3.Urpsl ¢ nppbKKaMu
11 [IpodunakTrka 1eTCKOro TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO C MPaBHIIAMH 1
JIbIXaHust Bo Bpemst npblkKoB. Urpa «Kenrypy».
12 Urpsl ¢ npebkkamu. Mrpa «3aberanb. 1
13 Urpsl ¢ npsikxkamu. Mrpa « Canka Ha OJJHON HOTE ». 1
14 Wrpsl ¢ npskkamu. Mrpa «IIMHTBUHBI ¢ MAYOMY. 1
15 Urpsl ¢ npsikkamu. Urpa «Y noukay. 3akperjeHue u3y4eHHbIX Urp ¢ 1
MPBDKKAMHU.
4 Vrpsl ¢ MaJIol OJIBMXKHOCTHU
16 Urpel ¢ manoit noaBuxHOCTEIO. [IpaBuiibHast ocaHka u e€ 3HadeHue s |1
3II0OPOBBS U XOpolel yuéonl. KoMIuieke ynmpaxHeHHiA.
17 Urpel ¢ Manoil NoABUAKHOCTU. Y TIPa)KHEHUS JJIsl UCTIPABJICHUS 1

HapyIIEHUH OCaHKH U II0cKocTonus. «Mope BoiaHyeTcs»




18 Wrpsl ¢ Manoi noasuxkHocTU. Mrpa «3ampny. 1
19 Urpel ¢ manoit noasmxHocTu. Urpa « Kmypkm». «JleHb 1 HOUb» 1
20 Urps ¢ masnoit noasmwkHocTH. Urpa «Pyueex». «Cetodop» 1
21 Urpel ¢ manoit noasuxHocTu. Urpa «Jleraer, He eTaeT. 1
5.3umHue 3a0aBbl
22 ITepBas nomous npu oomMopoxkeHuu. Urpa «Caiku co CHeXKaMm». 1
23 3umuue 3a0aBbl. Urpa «CkaTpiBaHNE MIAPOBY. 1
24 3akaJMBaHME U €ro BIMsiHUE HA opranu3Mm. Mrpa «llepebexkm» 1
25 3umnue 3a6aBbl. Mrpa «Camku co CHE)KKaMM. 1
26 3umMHue 320aBbl. 3UMHUE 3CTa(EeThI. 1
6.9cTtadeTsl
27 [Tpodunaktuka AeTCKOro TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO € IIPaBUJIaMU 1
pOBEICHUS dCTaderT.
28 OcradeTnl. «Becenbie cTapTh. 1
29 Ocradetsl. «CKOpBIN TOE3T. 1
30 Ocradetsl. « [Tepenaya Ms4a B KOJIOHHE ». 1
31 OcrtadeTsl. «Becenbie cTapTh». 1
32 Octadetsl. «IcradeTa 3Bepein». 1
33 OcrtadeTsl. «ber mo Koukam. 1
2 KJj1acc
Ne Tema Kon-Bo
ypoKa JacoB
1.1rpe1 ¢ MsiuoM
1 [TpaBuia 6e30macHOro MOBEJACHUS B MECTaX MIPOBEACHUS MOABHKHBIX 1
urp. Urpsl ¢ mssgyom. « Mstuuk KBepXy». « Ms4 B KOJUIOHE».
2 Urpsel ¢ MayoM. «KeHrypsl ». 1
3 Urpei ¢ msiuom B ipeBHOCTH. UeM urpanu Hamu npenku. Mrpst ¢ msaom. |1
«lIepectpenkm.
4 N3 vero caenamu msian. Urpbl ¢ mstaoM. «Beimmmbanoy. 1
5 Urpel ¢ mssyom. «Msiy B KOJIOHE». «I 'OHKaA M4YECi». 1
2.Urpsl c Gerom
6 3HaueHue Oera B )KU3HU YeJIOBEKA U )KUBOTHBIX. VIrpsl ¢ 6erom. 1
«3MerKa». «HenHok».
7 Urpsl ¢ 6erom. «IlsTHamku oObIKHOBEHHBIO). «[ISITHAIIKY C TOMOMY. 1
8 Urpsl ¢ Oerom. «be3noMHBIH 3as11». 1
9 Urpel ¢ 6erom. « Tpetuit munrauiiy. «I'openkim 1
10 Urpsl ¢ 6erom. «Y measens Bo 6opy». «['ycu-nedemam». 1
3.Urpsl ¢ nppKKaMu
11 JIns1 gero 4yenoBeky BaKHO YMETh NpbIratb. Buasl npsikkoB. Urpsl ¢ 1
npbiKKaMu. «IlonpeIryHunkmny. «BopoOyIIKy U KOT».
12 Urpel ¢ npbikkamu. «llepecenenne Jsrymeky. «Y 109Kkay. 1
13 Urpsl ¢ npeixkkamu. «Ilerymmneiii 60i». «Canka Ha 0JTHOW HOTeY. 1
14 Wrpsl ¢ npepkkamu. «Y nouka» ,«KapiMky u BeITUKaHb 1
15 Urpsl ¢ npebkkamu. «Y gouka». «Cetodop» 1
4. Wrpsl ¢ MaJIOW MOJBH>KHOCTH
16 Wrpsl ¢ Manoi NoABUKHOCTBIO. 3HAKOMCTBO C UTPaMM Ha 1
BHUMaTENIbHOCTh. «Kpackm». «MomxdaHkay.
17 Wrpsl ¢ Masioi moaBmKHOCTH. «JleTaer-He neraeT». « Tenedony. 1
13 3HaKOMCTBO C IpodeccusMH JTIoJel, rie HeoOXouMa BHUMATENIbHOCTh. |1
Urpsel ¢ manoit noasuxHocTU. «l'openkn». « BopoHbl 1 BOpoObI»
19 Wrpsl ¢ manon noaBuKHOCTU. «Pyde€k».«Jleraer, He neTaeT». 1
20 Wrpsl ¢ manoi noasmxkHOCTH. «KMypkn Ha mectax». «Kpyrosbie 1




KMYPKH».
21 Urpel ¢ manoit noaBmxHOCTH. «Pydek». «Kpackm» 1
5.3umHue 3a0aBbI
2 OcTtopoxHO Jien. «B Kakue urpbl Bbl Urpaere 3uMoi». « CTpoum 1
KpPEHOCThY.
23 3umHMe 3a0aBbl. «JIenuM CHETOBUKAY. 1
24 3umnue 3a0aBbl. K METKUN CTPETIOKY. 1
25 3umHKe 3a0aBbl. «B3sSTHE CHEKHOTO TOPOJIKAY. 1
26 3umHue 3a0aBbl. «CIOPTUBHBIC 3UMHUE COPEBHOBAHUS. 1
6.9cTadeTs
27 3HayeHue cinoBa scradera.PazydynBanue koMiuiekca odmeykpersonmx |1
ynpaxxHeHuil. «Ilepengan — caaucey.
28 Octadertsl. [Tonoca npensiTcTBuil. 1
29 Ocradetsl. «KomaHIbl OBICTPOHOTHX. 1
30 Octadetsl. «Illapuk B JOKKEY. 1
31 OcradeTnl.«Becernbie cTapThi». 1
32 Ocradertsl. «Ilepenaya Ms4a B KOJIOHHE. 1
33 Octadersl. CopeBHOBaHUE MEX]y KJIACCAMHU. 1
34 Ocradertsl. « Becenble crapTby. 3akperuieHHe U3YYeHHbIX ICTadeT. 1
3 kJacc
Ne ypoka Tema Komn-Bo
JacoB
1.!rpsl ¢ MsiuoM
1 [TpaBuia 6e30macHOro MOBEJCHUS B MECTaX MPOBEACHUS MOABHKHBIX 1
urp. Urpsl ¢ Mmssgom. « MUK KBEPXY»,
2 Urpsel ¢ MsayoM B apeBHOCTH. UeM urpanu Hamy npeaku. Urpsl ¢ msdom. |1
«Bpimmbanen
3 Urpsel ¢ MauoMm. «Kpyr», « MeTko B ieby. 1
4 Pa3zyunBanue cuntanok. PazyunBanre KOMIUIEKCOB (PU3HMUECKUX 1
00HIeYKpeIUISIIOIUX yrpakHeHHH. Vrppl ¢ MstuoM. «BoImmbanmby.
5 Urpel ¢ mstuom. «Ilepegada msiga B KOJOHHEMY. 1
2.Urpsl ¢ IppKKaMu
6 Urpel ¢ npeikkamu. Urpa «C KOYKH HAa KOUKY». 1
7 Urpsl ¢ npsixkamu. Mrpa «Y noukay, « 3anpeTHoe TBUKEHUE» 1
8 Urpsl ¢ npeikkamu. Urpa «Y nouka». «Cetodop» 1
9 Urpsl ¢ npsixkamu. Mrpa «Kto nepBbiii?» 1
10 Wrpsl ¢ npsikkamu. Mrpa ««Pyde€k».«Jleraer, He meTtaeT».» 1
3.Urpsi ¢ 6erom
11 Urpsl coerom. Urpa «ber komanmamm. 1
12 Urpsl coerom. Urpa « Tpetuii mumaui. « I'openkuy 1
13 Urpsel coerom. Mrpa «Beiiie Horu ot 3eminy, «Calku ». 1
14 Urpsl coerom. Urpa «Beimmbans. 1
15 Urpsl coerom. Urpa «Ilarnammkm », « be3momMubIii 3as11 ». 1
4.3umHue 3a06aBbI
16 3umnue 3a0aBbl. Mrpa « CHEKKOM 10 MSIY». 1
17 3umnue 3a0aBel. Urpa « Jlenum cHeroBuka ». 1
18 3umHue 3a0aBbl. Urpa «JIBa Mopoza». «CHexKu» 1
19 3umHMe 3a0aBbl. 3UMHHE 3CTaeThl. 1
20 3umMHue 3a0aBbl. « CIOPTUBHBIE 3MMHUE COPEBHOBAHUS » 1
21 3umnue 3a0aBbl. Mrpa « MeTKui CTPEIoK». 1
5.0cradeTsl
22 ‘ Ocradetsl. bonbmmas scradera no Kpyry. |1




23 Ocradetsl. DcTadera « Becenble cTapThl ». 1
24 OcradeTnl. Dcradera «Xoap0a M0 HAYSPUCHHON JTHHUNY. 1
25 Ocradersl. DcradeTsl ¢ MSUYEM, C JIA3aHUEM U TIepeIe3aHueM. 1
26 OcradeTtsl. Dcradera ¢ 6eroMm BOKPYT THMHACTHYECKON CKaMEHWKH. 1
27 Ocradertsl. JIuneitHas scradera ¢ 6eroM U MEPEHOCKON PEAMETOB. 1
28 Octadera.OcTtadera c 6erom, 6pocaHueM U JIOBJIEH Msya. 1
29 Ocradetsl. Dcradera ¢ NPeDKKAMU Yepe3 TMMHACTHYECKYI0 CKaMEenKy. 1
30 Ocradera. Dcradera « Becenbie crapTeh) 1
6.rper Masiol moIBM>KHOCTH
31 Wrps1 mainoii nonsmxaocTh. Mrpa «Duryps», «Cetodop» 1
32 Wrps! mainoii noasmxHoctu. Mrpa «Cetodop». «BopoHs! 1 BOPOON» 1
33 Wrpsl Manoit nogsrkHOCTH. Mrpa « /leHp 1 Houby, «Pydeék». 1
34 Wrps! Masnoi nogsrxkHoCcTH. Mrpa «Jleraer He neraemy. «I openkmy. 1
4 xnacc
Ne ypoka Tema Kou-Bo
4acoB

1 IloaBrKHBIE M HAPOJIHBIE UTPBI 1
1 Hrpsl ¢ mauom. Urpa «. M4 B eHTpe» 1
2 Urpsel ¢ Mauom. Urpa «OXOTHUKWY. 1
3 Urpel ¢ msiuom .Urpa «IloaBuxHas 1esiby. 1
4 Urpsel ¢ mayom. Urpa «3amuiaii Boporay. 1
5 Urpsl ¢ MssaoM. DcTadeThl ¢ MSUOM 1
2 Wrpsl ¢ npeDKKaMu

6 Wrpsl ¢ npsbkkamu. Wrpa «Ilumkwy, sxx€mynu, opexm». 1
7 Urpei ¢ npsikkamu. Urpa « I IMHTBUHBI ¢ MSTHOMY. 1
8 Urpsl ¢ npsixkamu. Mrpa «Y nodkay, « 3anpeTHoe JBUKEHHE» 1
9 Urpsl ¢ npsixkamu. Urpa «Kapnuku u BenukaHbb, 1
10 Wrpsl ¢ npsbkkamu. Mrpa ««IInHrBuHBI ¢ Mssaom».» «I'openkmy. 1

3.Urpsl ¢ Gerom
11 Urpsl coerom. Urpa «ber komangamm. 1
12 Urpsi coerom. Urpa «Tpetuit aumHui», «3MeHKm. 1
13 Urpsl coerom. Urpa «Beimmbansn. 1
14 Urpsel cOerom. Urpa «Beiiie Horu ot 3eminny, «Calku ¢ JEHTOYKOM. 1
15 Urpsi ¢ 6erom. Teopust. Urpa «Canku ¢ IpbDKKaMu Ha OJTHOW HOTe». 1
4.3umHue 3a6aBbl
16 3umHue 3a0aBbl. Mrpa «CHEXKKOM 110 MAYY». 1
17 3umnue 3a0aBbl. rpa «bbICTPBIN JTBDKHUK. 1
18 3umnue 3a0aBbl. Mrpa «mmyctoe Mmectoy, «3a MHOIY. 1
19 3umHMe 3a0aBbl. 3UMHIE 3CTadEThI. 1
20 3umHMe 3a0aBbl. Irpa «bbICTPBIN JTBIKHUKY 1
21 3umaMe 3a0aBbl. 3UMHIE 3CTaETHI. 1
5. DcTadeTs
22 Ocradertsl. bonpmas scradera 1mo Kpyry. 1
23 Ocradetsl. Dcradera Becenbie ctapThl. 1
24 Ocradetnl. Dcradera «Xoap0a MO0 HAYSPUCHHON JTHHUN. 1
25 OctadeTrsl. DcTadeTsl ¢ JIa3aHueM U IepesIe3aHueM. 1
26 Ocradetnl. Dctadera CopeBHOBAHUE MEXKIY KIIACCAMH. 1
27 Ocradersl. JInaeiHas scTadeTra ¢ 6eroM M MEPEHOCKOW MTPEIMETOB. 1
28 Ocradera Dcradera ¢ 6erom, OpoCaHUEM | JIOBJICH MsUa. 1
29 OcradeTtsl. « Becenbie ctapTh» 1
30 Ocradertsl. JInHelHas sctadera ¢ 6eroM U NEpeHOCKON NPEAMETOB. 1
6./rpel Masiol NOJIBM>KHOCTH
31 \ Urpsr mamnoit mogsmxkHocTH. Mrpa « JletaeT He meraet », « CBeTodopy. |1




32 Wrpel manoii noasuxkHOCcTH. Mrpa «Ciymaii curam». « @uryps». 1
33 Urpel manoit noasuxHocTu. rpa « Yranmaii, kto 310?», « JleHb 1 HOuby. |1
34 Wrpsl mainoii noasmxHocTu. Mrpa «cBetodopy, «Pydeék». 1
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