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Данная рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Мир волшебных ниток» 

для обучающихся 1-4 класса разработана на основе требований к результатам освоения ООП 

НОО ФГОС  МКОУ «Кардойская ООШ» в соответствии с ФГОС НОО. 

Цель:  Развитие   личности ребёнка, способного к творческому самовыражению   
через   обучение созданию  художественных работ в технике  аппликации из шерстяных 
нитей.   

Задачи:    
 Обучить  различным  техникам аппликации из ниток; 
 Обучить  различным  приёмам работы с  нитками; 
 Сформировать знания   инструментах, приспособлениях  и материалов, 

используемых при аппликации нитками;  
 Ознакомить с правилами безопасности при работе с нитками, о правильном 

использовании инструментов, приспособлений  и материалов, используемых при аппликации 
нитками;  

 Сформировать умение самостоятельно оценивать свою   работу и   работу 
товарища;  

 Обучить   навыкам самостоятельного планирования своих действий; 
 Развивать творческую активность  и творческий потенциал каждого ребенка; 
 Развивать навыки самостоятельного планирования своих действий; 
 Выявлять и развивать индивидуальные творческие  способности учащихся; 
 Развивать  внимание, память, логическое и абстрактное мышление, 

пространственное воображение;  
 Развивать мелкую  моторику  рук; 
 Воспитывать в детях любовь к  малой родине, ее природе и людям; 
 Способствовать формированию способности видеть, чувствовать красоту и 

гармонию;  
 Расширять  коммуникативные способности детей; 
 Формировать культуру труда и совершенствование трудовых навыков;   

 Воспитание уважения к своему труду и к труду других людей; 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мир волшебных ниток»  реализуется  
через план внеурочной деятельности ООП НОО МКОУ «Кардойская ООШ» 

Программа рассчитана на 68 часов в год, 2 часа в неделю. 
Срок реализации программы: 1 год. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные результаты 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к 
Отечеству, чувство гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа 
России; осознание своей этнической принадлежности, знание культуры своего народа, своего 
края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 
традиционных ценностей многонационального российского общества; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 
саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

 формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое духовное 
многообразие современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому 
человеку, его мнению, многообразию, культуре; готовности и способности вести диалог с 
другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 
личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 
осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, 
взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, 
уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 
мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УУД 

Обучающийся научится: 
 Планировать свои действия; 
 Осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 
 Адекватно воспринимать оценку учителя; 
 Различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 Проявлять познавательную инициативу; 
 Самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УУД 

Обучающийся научится: 
 Осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественной задачи с 

использованием учебной и дополнительной литературы; 
 Анализировать объекты, выделять главное; 
 Осуществлять синтез ; 
 Проводить сравнение и  классификацию; 
 Устанавливать причинно-следственные связи; 
 Строить рассуждения об объекте. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 Осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской 

задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 
 Осознанно строить сообщения в различных формах; 
 Использовать методы и приёмы художественно-творческой деятельности в повседневной 

жизни. 
КОММУНИКАТИВНЫЕ УУД 

Обучающийся научится: 



 

 

 Допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения 
поставленной творческой задачи; 

 Учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных 
работ; 

 Формулировать собственное мнение и позицию; 
 Договариваться, приходить к общему решению; 
 Соблюдать корректность в высказываниях; 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 Учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 
 Владеть монологической и диалогической формой речи; 
 Осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь. 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу  года   обучающиеся будут 

Учащийся научаться: 
-названия инструментов и материалов, необходимые для аппликации нитками;  
-свойства шерстяных нитей; 
-виды аппликации 

-понятия, необходимые для аппликации нитками: аппликация, эскиз, шаблон, контур, объём, 
каркас  и др.;  
-технологию выполнения аппликации из резаных ниток; 
-технологию выполнения аппликации из прямых ниток; 
-технологию выполнения аппликации из крученых ниток; 
-технологию  изготовления объёмных поделок из ниток, выполненных в различных техниках;  
-возможности комбинирования различных техник аппликации из нитей в одной работе;  
-этапы  и основные  правила изготовления работы   в технике   аппликация из нитей;  
-правила самостоятельной  и коллективной работы над аппликацией нитями; 
-показатели, по которым необходимо оценивать свою работу и работу товарищей.  
Учащийся получит возможность научиться: 

-пользоваться инструментами и материалами, необходимыми для аппликации нитками;  
-работать над эскизом; 
-выполнять аппликацию из нитей  в различных техниках: 
-аппликацию из резаных ниток,  
-аппликацию из прямых нитей;  
-аппликацию из крученых нитей;  
-комбинировать различные техники   аппликации из нитей в одной работе; 
-изготавливать объёмные поделки из нитей в различных техниках; 
-самостоятельно работать над аппликацией; 
-оценивать свою работу и работу  товарищей по различным показателям;  
-работать коллективно; 
-создавать изделия, пользуясь  технологическими  картами  и  схемами;  
-самостоятельного планирования своих действий;   

-следовать устным инструкциям, работать с эскизами; 
Содержание программы 

1. Вводное занятие.  
Теория  
5.  Понятие  - аппликация; 
6.  Виды аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 
7.  Аппликация из нитей; 
8.  Свойства шерстяных нитей; 
9.  Инструменты и материалы, необходимые для аппликации нитками; 
10.  Правила техники безопасности при работе с ножницами, нитками, клеем; 
11.  Организация рабочего места. 



 

 

2.     Аппликация из резаных нитей. 2.1. Частичная  аппликация из 
резаных нитей  на готовом рисунке. Теория  
-  Технология выполнения аппликации из резаных нитей; 
-  Понятие – частичная аппликация; 
-  Рассматривание рисунков. 
Практика  
-  Подготовка  нитей для работы; 
-  Изготовление образца  « частичная  аппликация из резаных нитей» для альбома; 
-  Заполнение отдельных частей  рисунка резаными нитями; 
-  Декорирование готовой открытки (картинки) в технике  частичной аппликации из резаных 
ниток.       
2.2. Аппликация из резаных нитей   с заполнением    рисунка целиком.  Теория  
-  Повторение технологии выполнения аппликации из резаных нитей; 
-  Понятие -  эскиз; 
-  Этапы работы над эскизом; 
-  Основные правила и этапы  выполнения аппликации из резаных нитей; 
-  Понятие - предметная аппликация; 
-  Предметная аппликация из  резаных нитей; 
-  Беседа  о празднике «День пожилого человека»; 
-  Понятие анализ (оценивание  выполнения работы) по различным показателям 

Практика  
-  Работа над эскизом; 
-  Подготовка  нитей для работы; 
-  Изготовление образца  «аппликация из резаных нитей» для альбома; 
-  Заполнение рисунка резаными нитками целиком; 
-  Предметная аппликация из  резаных нитей; 
-  Изготовление небольшой открытки ко  Дню пожилого человека; 
-  Выставка работ. 

3.              Аппликация из прямых нитей  
3.1. Аппликация из прямых нитей с заполнением    шаблона целиком. Теория  
-  Технология выполнения аппликации из прямых   нитей; 
-  Повторение  понятия -  эскиз; 
-  Понятие  - шаблон, этапы работы над  шаблоном; 
-  Беседа  о празднике «День  учителя»; 
-  Основные правила  выполнения коллективной работы 

Практика  
-  Работа над эскизом; 
-  Работа над шаблоном; 
-  Подготовка  нитей для работы; 
-  Изготовление образца «Аппликация из прямых нитей» для альбома; 
-  Аппликация из прямых нитей; 
-  Коллективная аппликация   ко Дню учителя («Осенний букет») 

3.2. Контурная аппликация из прямых нитей  



 

 

 Теория  
-  Понятие -  контур; 
-  Особенности  выполнения контурной аппликации; 

Практика  
-  Работа над эскизом; 
-  Подготовка нитей; 
-  Изготовление образца «Контурная аппликация из прямых нитей» для альбома; 
-  Контурная аппликация из прямых нитей; 
-  Декорирование своего рисунка   (солнце, парусник, и т.д.); 
-  Выставка работ. 
3.3. Аппликация из прямых нитей с заполнением  элементов узора  по спирали.  
Теория  
-  Технология выполнения аппликации из прямых   нитей с заполнением элементов 
узора  по спирали;   
-  Беседа о любимых домашних питомцах; 
-  Основные правила самостоятельной работы над аппликацией. 
Практика  

-  Работа над эскизом; 
-  Подготовка нитей; 
-  Изготовление образца «заполнение  элементов узора  по спирали» для 
альбома;  
-  Декорирование круглой детали; 
-   Аппликация из прямых нитей   на заранее  декорированном  фоне ; 
-  Самостоятельная работа в технике аппликации из прямых нитей с заполнением элементов 
узора  по спирали  -  изготовление  картины «Мой котёнок », «Мой Щенок» (Самостоятельная 
подготовка эскиза, заполнение элементов узора прямыми нитями  по спирали)  
3.4. Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора в прямом и обратном 
направлении  
Теория  
-  Технология выполнения аппликации из прямых   нитей с заполнением элементов 
узора  в прямом и обратном направлении;   
-  Понятие -  сюжетная аппликация; 
-  Беседа о красоте родного края. 

Практика  
-  Работа над эскизом; 
-  Подготовка нитей; 
-  Изготовление образца «заполнение  элементов узора   в прямом и обратном 
направлении»    для альбома;  
-  Подготовка эскиза к сюжетной аппликации   « Родная деревня», «Родные просторы»;  
-  Изготовление сюжетной аппликации   « Родная деревня», «Родные просторы» в технике 
аппликации из прямых нитей с заполнением элементов узора в прямом и обратном 
направлении;  
-  Выставка; 



 

 

4.   Итоговое занятие по изученным темам  - аппликация из резанных и 
прямых нитей  
Теория  
- Повторение пройденного материала;  
-  Беседа о празднике «День матери»   

Практика  
-  Декорирование подготовленного  рисунка  аппликацией  резаными и прямыми нитями  с 
использованием изученных техник (Портрет «Моя любимая мамочка»)  
- Выставка  работ. Обсуждение.  

5.    Объёмные поделки из ниток.  
5.1.Объёмные поделки из ниток, выполненные в технике наматывания ниток на 
шаблон  
Теория  
-  Понятие объём; 
-  Технология наматывания ниток на  шаблон; 
-  Беседа о новогодних традициях; 
Практика  

-  Работа над эскизом, шаблоном; 
-  Подготовка нитей; 
- Изготовление игрушек  – «наматушек » (бабочка, ящерица, котик);  
-  Выставка работ. 
5.2. Объёмные поделки из нитей с использованием ранее изученных техник  (аппликация 
из резаных и прямых нитей,  наматывание ниток на шаблон)    Теория  
- Повторение ранее изученных техник аппликации из нитей;  
-  Повторение понятия Объём. 

Практика  
-  Работа над эскизом, шаблоном; 
-  Подготовка нитей; 
-  Изготовление объёмных  поделок  из нитей с использованием ранее изученных  
техник  (аппликация из резаных и прямых нитей,  наматывание ниток на шаблон)   («Ёлочка»)  
-  Выставка работ. 
5.3. Объёмные каркасные  поделки из ниток.   
Теория  
-  Понятие каркас, устойчивость; 
-  Понятие технологическая карта; 
-  Беседа о  новогодних  символах. 
Практика  

-  Работа над эскизом; 
-  Подготовка нитей; 
-  Изготовление объёмной  каркасной поделки из ниток; 
-  Выставка работ. 
5.4. Объёмные поделки из ниток на основе помпона.   
Теория  
-  Технология изготовления помпона; 
-  Знакомство с различными приспособлениями для изготовления помпона; 



 
 

-   Понятие «Ленивый помпон»; 
-  Беседа о праздниках «День Святого Валентина» и «День защитников 
Отечества»;  
Практика  
-  Работа над эскизом; 
-  Подготовка нитей; 
-Конкурс на лучший эскиз;  
-  Изготовление   помпона; 
-  Декорирование помпона; 
-  Изготовление игрушки из помпона;   

-  Изготовление объёмной поделки из нитей на основе « ленивого» помпона; 
-  Изготовление поделок к «Дню Святого Валентина» и «Дню защитников 
Отечества»;  
-  Выставка работ, обсуждение 

6. Аппликация из крученых нитей  
Теория  
-  повторение понятия объём 

-  Различные способы скручивания нитей 

-  Беседа о празднике «Международный женский день»; 
-  Повторение правил изготовления коллективной работы. 
Практика  

-  Работа над эскизом; 
-  Подготовка нитей; 
-  Изготовление открыток с применением техники аппликации из крученых нитей 

-  Изготовление коллективного панно  в технике аппликации из крученых нитей 

-  Выставка работ 

7. Комбинированная аппликация из ниток    
Теория  
-  Понятие  комбинированный; 
-  Возможности комбинирования различных техник аппликации в художественных 
работах;  
-  Повторение  всех изученных техник аппликации из ниток; 
-  Повторение всех изученных понятий; 
-  Повторение правил самостоятельного и коллективного выполнения работ; 
-  Основные этапы и правила  изготовления работы  в технике   аппликации из 

нитей.  
Практика  
-  Работа над эскизом; 
-  Подготовка нитей; 
-  Самостоятельные работы; 
-  Коллективные работы; 
-  Работа по звеньям (группам); 
-  Работа в парах; 
Примерная тематика работ:  

 «Первоцветы»  



 
 

 «Пасхальное яйцо»  
 «День смеха» (Дружеские шаржи)  
 «День космонавтики»  
 «9 мая»  
 «В ожидании лета…..»  

8.    Итоговое занятие. Организация  итоговой  выставки.  
Теория  
-  Викторина по изученной теории 

Практика  
-  Зачёт по практическому заданию. 
-  Организация  итоговой  выставки.  
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема урока Кол-во 
часов 

1 Вводное занятие    1 

2 Частичная  аппликация из резаных нитей  на готовом рисунке.   1 

3 Частичная  аппликация из резаных нитей  на готовом рисунке.   1 

4 Аппликация из резаных нитей   с заполнением    рисунка целиком 1 

5 Аппликация из резаных нитей   с заполнением    рисунка целиком 1 

6 Аппликация из резаных нитей   с заполнением    рисунка целиком   1 

7 Аппликация из прямых нитей с заполнением шаблона целиком.  1 

8 Аппликация из прямых нитей с заполнением шаблона целиком. 1 

9 Контурная аппликация из прямых нитей на готовом рисунке.    1 

10 Контурная аппликация из прямых нитей на готовом рисунке.    1 

11 Контурная аппликация из прямых нитей на готовом рисунке.    1 

12 Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора  по спирали.  1 

13 Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора  по спирали. 1 

14 Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора  по спирали. 1 

15 Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора  по спирали. 1 

16 Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора  по спирали. 1 

17 Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора в прямом и 
обратном направлении. 

1 

18 Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора в прямом и 
обратном направлении. 

1 

19 Аппликация из прямых нитей с заполнением элементов узора в прямом и 
обратном направлении. 

1 

20 Итоговое  занятие. 1 

21 Итоговое  занятие. 1 

22 Итоговое  занятие. 1 

23 Объёмные поделки из ниток в технике наматывания  1 

24 Объёмные поделки из ниток в технике наматывания 1 

25 Объёмные поделки из ниток в технике наматывания 1 

26 Объёмные поделки из нитей с использованием ранее изученных техник 
(Аппликация из резаных нитей и аппликация из прямых нитей)  

1 

27 Объёмные поделки из нитей с использованием ранее изученных техник 1 



 
 

(Аппликация из резаных нитей и аппликация из прямых нитей) 
28 Объёмные поделки из нитей с использованием ранее изученных техник 

(Аппликация из резаных нитей и аппликация из прямых нитей) 
1 

29 Объёмные каркасные поделки из нитей 1 

30 Объёмные каркасные поделки из нитей 1 

31 Объёмные каркасные поделки из нитей 1 

32 Объёмные каркасные поделки из нитей 1 

33 Объёмные каркасные поделки из нитей 1 

34 Объёмные каркасные поделки из нитей 1 

35 Объёмные поделки из нитей на основе помпона  1 

36 Объёмные поделки из нитей на основе помпона 1 

37 Объёмные поделки из нитей на основе помпона 1 

38 Объёмные поделки из нитей на основе помпона 1 

39 Объёмные поделки из нитей на основе помпона 1 

40 Объёмные поделки из нитей на основе помпона 1 

41 Аппликация из крученых ниток    1 

42 Аппликация из крученых ниток    1 

43 Аппликация из крученых ниток    1 

44 Аппликация из крученых ниток    1 

45 Аппликация из крученых ниток    1 

46 Аппликация из крученых ниток    1 

47 Аппликация из крученых ниток    1 

48 Аппликация из крученых ниток    1 

49 Комбинированная аппликация из ниток   1 

50 Комбинированная аппликация из ниток   1 

51 Комбинированная аппликация из ниток   1 

52 Комбинированная аппликация из ниток   1 

53 Комбинированная аппликация из ниток   1 

54 Комбинированная аппликация из ниток   1 

55 Комбинированная аппликация из ниток   1 

56 Комбинированная аппликация из ниток   1 

57 Комбинированная аппликация из ниток   1 

58 Комбинированная аппликация из ниток   1 

59 Комбинированная аппликация из ниток   1 

60 Комбинированная аппликация из ниток   1 

61 Комбинированная аппликация из ниток   1 

62 Комбинированная аппликация из ниток   1 

63 Комбинированная аппликация из ниток   1 

64 Комбинированная аппликация из ниток   1 

65 Комбинированная аппликация из ниток   1 

66 Комбинированная аппликация из ниток   1 

67 Итоговое занятие. Организация и  проведение выставки 1 

68 Итоговое занятие. Организация и  проведение выставки 1 

 ИТОГО 68 
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