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Jannas pabGouast mporpamMMa Io Kypcy BHEYpouHOU nesTenbHOCTH «lloaBHKHBIE
UrphD» A oOydaromuxcs 1-4 kiaccoB pazpaboTaHa Ha OCHOBE TpeOOBaHMI K pe3ylbTaTaM
ocsoeHust OOIT HOO ®I'OC MKOY «Kapnoiickas OOIL» B coorBercTBun ¢ ®I'OC HOO.

Hean:

Co3nanne Haubosnee ONAarONpUATHBIX YCIOBUHM JUIsl (OPMUPOBAaHUS Yy IIKOJIBHUKOB
OTHOIICHHS K 3A0pOBOMY 00pa3y JKM3HU KakK K OJHOMY M3 TJABHBIX IYTeH B JTOCTHKECHUHU
ycnexa.

Hayunutp nereil ObITh 370POBBIMU IYLIOW M TEIOM, CTPEMHUTHCS TBOPHTH CBOE 3JI0POBbBE,
IIPUMEHSS 3HAaHUSA U YMEHMSI B COIVIACUM € 3aKOHAMU IPUPOABI, 3aKOHAMH OBITHSL.
310poBbecOepexeHNe MITAAIINX IKOJTHHUKOB;

Pa3Butue 10BKOCTH, OBICTPOTHI, CHIIBI;

3amaun:

@dopMUpOBaHUE  3[0pPOBOIO  KM3HEHHOTO CTWIS W pealu3alys HHAMBHUIYaIbHbIX
CIOCOOHOCTEH KaXKI0TO YUCHHUKA.

[IpodunakTruka BpeJHBIX PUBBIYEK.

Coznanue ycnoBuM JUisi oOecrieueHusi OXpaHbl 3/10pOBbS Y4YaLIUXCA, UX IOJHOLIEHHOTO
¢bu3nyeckoro pa3BuTus U GOpMUPOBAHUE 3JOPOBOr0 00pa3a KU3HU.

Pa3BuTHe NO3HABaTENBbHOIrO HMHTEpECAa K PYCCKUM HApOAHBIM HUIpaM, BKIIOUEHUE HUX B
[I03HABATENbHYIO JIESTEIbHOCTD;

Pa3BuTHE aKTUBHOCTH, CAMOCTOSTEIHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH;

Pa3zButue cTaTMCTMYECKOro U JUHAMHUYECKOI'O PaBHOBECHs, pa3BUTHE IJ1a30Mepa U YyBCTBA
paccTosiHus

YKpPEIUIATh 3/J0pOBbE yyallluxcs, MPHOOLIATh MX K 3aHATHAM (GU3UYECKOM KyIbTypoll u
310pOBOMY 00pa3y KU3HHU, COJAEHCTBATh FTAPMOHUYECKOMY, PU3NYECKOMY Pa3BUTHIO;

- 00yuaTh KU3HEHHO Ba)KHBIM JIBUTaTEJIbHBIM YMEHUSM U HAaBbIKaM;

- BOCIIMTHIBATh JUCLUIUIMHUPOBAHHOCTb, N00OpoXKenaTeIbHOE OTHOIICHHE K
OJTHOKJIACCHUKAM, (pOPMHUPOBATh KOMMYHHUKATUBHbIE KOMIIETEHIIUH.

PaGowas mporpamma BHEypo4yHOH jesTenbHOCTH «IlOABHMKHBIE HTPBI»
peanu3yercss uepes miad BHeypouHoil aestenbHocTH OOII HOO MKOVY «Kapnoiickas
OOL». [Iporpamma paccuntana Ha 34 yaca B roJi, 1 4ac B HeZelO.

Cpoxk peanuszanuu nporpaMmsl: 4 roja.

IJIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHMS KYPCA BHEYPOUYHOM
JAEATEJIBHOCTH
JIMYHOCTHBIE PE3YJIHTATHI
BOCIIUTaHHE POCCHICKOMN Ipa)k1aHCKOM MACHTUYHOCTHU: MaTPUOTH3Ma, JI00OBU U YBAaXKEHUS K
OteuecTBY, UyBCTBO TIOpJOCTH 3a CBOWO PojaumHy, Tmpouuioe U HacTosllee
MHOTOHAIIMOHAJILHOTO Hapoja Poccuu; oco3HaHMEe CBOEH ITHUYECKOW MPUHAIIECKHOCTH,
3HaHHUE KYJIbTYPBl CBOErO Hapoza, CBOEro Kpas, OCHOB KYJIbTYPHOI'O HACIENHsS HApPOIOB
Poccun wn uenoBeuecTBa; YCBOGHHME T'yMaHUCTHUYECKHX, TpPAJULUOHHBIX IIEHHOCTEN
MHOTOHAI[MOHAJIBHOTO POCCUHCKOI0 O0IECTBA;
(1)0pMI/IpOBaHI/I€ OTBCTCTBCHHOI'0O OTHOHICHHUA K YUYCHHUIO, T'OTOBHOCTU U CIIOCOOHOCTH
o0yyJaroImuxcs K CaMOPa3BUTHIO U CaMOOOpPa30BaHMIO HA OCHOBE MOTHBAIMU K OOYYEHHIO U
MIO3HAHUIO;
(dhopMHUpOBaHKE I1IETOCTHOTO MHPOBO33PEHUS, YUYUTHIBAIOMIETO KYJIbTYPHOE, S3BIKOBOE
IYXOBHOE MHOT000pa3ye COBPEMEHHOTO MUPA;
(bopMHpOBaHKE OCO3HAHHOTO, YBAXKUTEIBHOTO U JOOPOXKEIATEIbHOTO OTHOIICHUS K JPYTOMY
YeJIOBEeKY, €ro MHEHHIO, MHOTooOpasuio, KyJIbType; TOTOBHOCTM M CHOCOOHOCTH BECTHU
Auainor ¢ ApyruMu JrOAbMU U JOCTUIaTh B HEM B3aMMOIIOHUMAHMA
Pa3BUTHUEC MOPAJTIBHOI'O CO3HaHWA W KOMIICTCHTHOCTH B PCHICHUHU MOPAJIbHBIX np06neM Ha
OCHOBE JIMYHOCTHOTO BBIOOpa, (hOpPMUpPOBaHHME HPABCTBEHHBIX YYBCTB M HPABCTBEHHOI'O
MOBEJICHHSI, 0CO3HAHHOTO U OTBETCTBEHHOT'0 OTHOIIEHUS K COOCTBEHHBIM IOCTYIKaM;



e (opMupoBaHHE KOMMYHUKATHBHOMH KOMIIETEHTHOCTH B OOINEHHUH U COTPYAHUYECTBE CO
CBEpCTHHMKAMH, B3POCIIBIMH B IIpoliecce 00pa3oBaTeIbHON, TBOPUECKOM IEATEIIbHOCTH;

. OCO3HAaHHUC 3HAYCHHA CCMbU B XKM3HHU 4YCIOBCKA U OGH.[CCTBa, IMPUHATHEC ICHHOCTU ceMeiHOM
AKHU3HH, YBAKUTEIbHOE U 3a00TIIMBOE OTHOLIEHUE K YIEHaM CBOEH ceMbH;

e Ppa3BUTHE 1CTETUYECKOIO CO3HAHUS 4YEPE3 OCBOCHUE XYJOKECTBEHHOI'O HACJIEIUs HapOIOB
Poccun 1 Mupa, TBOpUECKON AEATENBHOCTH CTETUYECKOTO XapaKTepa.

METAIIPE/IMETHBIE PE3VJIbTATBI

PEI'YJIAITUBHBIE VY]]

1.YMeHus mIaHupoBaTh, pEryipoBaTh, KOHTPOIUPOBAThL U OIICHUBATH CBOU JICHCTBUS;
2.IImanmpoBanue oOIIeH 1enn U MyTH €€ JOCTIKEHNS;
OOy4aroIuUiCcs CMOXET:
- pacripeneneHue GYHKIUN U poJiei B COBMECTHOM JAEATEILHOCTH;
- KOHCTPYKTHBHOE pa3perieHue KOHPIUKTOB;
- OCYIIIECTBIICHHE B3aUMHOTO KOHTPOJIS;
- OIICHKA COOCTBEHHOTO MMOBEICHUS U MTOBECHUS MapTHEPA U BHECCHHE HEOOXOIUMBIX KOPPEKTHUBOB;
- IPUHUMATH W COXPaHATh y4eOHYIO 3aj1auy;
- IUTAHUPOBAThH CBOM JICHCTBUS B COOTBETCTBHH C IOCTABICHHOM 3a/1a4ei U yCIOBUSAMH €€ peai3aliy;
- YYUTHIBATh YCTAHOBJICHHBIE MPABIJIA B IUTAHUPOBAHUK W KOHTPOJIE CITOCO0a PEIICHHS;
- aJICKBaTHO BOCIIPHMHUMATH TIPEITIOKEHHUS U OLICHKY YUHTENeH, TOBAPHILCH, POAUTENEH U APYTHX JIFO/ICH;
- pa3uM4aTh Crocod U pe3ysbTaT NeiCTBUS;
- BHOCUTHh HEOOXOJIMMBIE KOPPEKTHUBBI B ICMCTBUE MOCIIE €r0 3aBEPILICHUSI HA OCHOBE €r0 OIICHKU U
yuéTa XapakTepa cellaHHbIX OIIMOOK, UCIOIB30BATh MPEIOKEHHS U OLICHKH JJISl CO3/1aHUs HOBOTO,
0oJiee COBEPIIEHHOTO pe3yibTaTa.
OO0yyarommuiicst CMOXeT:
YMeHne caMOCTOSITENBHO ONPEAETATh e 00y4YeHHs], CTaBUTh U (OPMYITUPOBATH HOBBIE
3aa4M B yueOe 1 M03HaBaTeIbHOU JAesITeIbHOCTH, Pa3BUBATh MOTHUBBI M HHTEPECHI CBOEH
I1I03HABATEJIbHOW JESITEIbHOCTH.

I[TOBHABATEJIBHBIE VY]]

OO0yyaronuiicst CMOXeT:

-TI0OBIBAaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOAUTH JOMOJHUTEIBHYIO HH(OPMAIIHIO 110 COACPKAHHIO KypCa,
MCIIOJIb3Ysl IONOJIHUTEIIBHYIO JTUTEPATYPY, CBOM KU3HEHHBIN OIIBIT;

-riepepabaThiBaTh MOJYYEHHYIO WH()OPMAIHIO, EJIaTh BHIBOIBI,

-peo0pa3oBbIBaTh HHMOPMALIKIO U3 OAHON (OPMBI B IPYTYIO:

-TpeiIaraTh CBOM MPaBUJia UTPHI HA OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;

-yCTaHaBIIMBaTh MPUYUHHO-CIIEJICTBEHHBIE CBS3H.

KOMMVYHUKATUBHBIE VY]]

OO0yuaromuiicsi CMOXeT:

- BzaumoeiicTBue, opueHTanys Ha mapTHEpPA, COTPYIHUUECTBO U Koomepanus (B KOMaHIHBIX BHJIAX UTPHI);

- 4JICKBaTHO MCIIOJIb30BaTh KOMMYHHKATUBHBIE CPEJCTBA JJISl PELICHUS PAa3IMUHBIX KOMMYHUKAaTUBHBIX 3371a4;
-JIOITyCKaTh BO3MOXKHOCTh CYIIIECTBOBAHUS Y JIOJEH Pa3IMUHBIX TOUYEK 3PEHHS, B TOM YHCIIE HE COBNAAAIOLINX
C ero COOCTBEHHOM, U OPUEHTHPOBATHCS Ha TIO3UIIUIO MapTHEPA B OOLICHUU U B3aUMOICHCTBHM;

-YUHUTHIBaTh pa3Hble MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPIMHAIIMM Pa3IUYHBIX TO3UINI B COTPYTHUYECTBE;
(hopMynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3ULIUIO;

-IOTOBAPHUBATHCS U IPUXOJUTH K 00IEMY PEIICHHIO B COBMECTHOM JESITENbHOCTH, B TOM YHCIIE B CUTYyaluu
CTOJIKHOBEHMSI HHTEPECOB;

-COBMECTHO JIOTOBAPHBATHLCS O MpaBHUiIax OOILIEHUS ¥ TOBEJCHHUS U CIIEA0BATh UM;

- YYUTHCS BBIIOJHATH Pa3IMYHbIC POJIM B TPYIIIE.

NPEIMETHBIE PE3YJIBTATHI

Yyammiicss HAyYUTCH:
-OCBOEHHE NPaBWJI 3J0POBOTO U 0€30MmacHoro odpasa xKHU3HHU;
-pa3BuTHE GU3HIECKUX CITIOCOOHOCTENH;
-pa3BUTHE TICUXUYECKHUX U HPABCTBEHHBIX KAUECTB;
-TIOBBIIIEHHUE COLMAIBHOW W TPYOOBOM aKTUBHOCTH; IUIAHUPOBATh 3aHATHA (DU3NIECKUMHU
YOPAXXKHCHUAMU -B PEKUME JHA, OPraHU30BBIBATHL OTALIX WM AJOCYTI' C HMCIIOJB30BAaHUEM CPEACTB
(hM3UIeCKO aKTUBHOCTH;
-OpraHU30BBIBATh U IPOBOAUTH CO CBEPCTHUKAMU TIOABHKHBIE UTPHI;




-B3aMOJICHCTBOBATH CO CBCPCTHHUKAMU I10 ITpaBUJIaM IIPOBCACHUA IMOABUXHBIX UT'P U COpeBHOBaHHﬁ;
-IPUMCHATH JKU3HCHHO BAXXHBIC [IBUTAaTCIBHBIC HABBIKM W YMCHUS Pa3JIMIYHBIMU CHOC06aMI/I, B
PA3IIMYHBIX U3MCHAIOUIUXCA, BAPUATUBHBIX YCIIOBUAX.

- 3HAKOMUTCAd C PYCCKHM HAPOJAHBIM TBOPYCCTBOM: 3aKIMYKAMH, CUHUTAJIKAMHU, IICCHAMU,

npudayTKamMu, MOTOBOPKaMHU.

- ¢ omnpeAcNEHHbBIMM MaTEeMaTHYeCKMMHU IMOHATUSAMH HAa HadyajJbHOM JTarne OOyd4eHus npu
IIOCTPOEHUU B OJIHY LIEpEHry ( 3TO IpsiMasi), B KOJOHHY IO [Ba, MO TpU- (HapasuieiabHble
npsiMble), B Kpyr -(OKpyXHOCTb). CueT MNpeIMeTOB, CpPaBHEHHME IPEIMETOB, YCTHBIE
BBIUYHCIIUTENbHBIE IPUEMBI.

- MpaBWwia JMYHOM TMIHMEHbI, NpodUIaKTHKa TpaBMAaTU3Ma W OKa3aHHUS J0BpadeOHON
MIOMOIIIY; - BIMSIHUE 3/J0OPOBbS Ha YCIICUIHYIO Y4eOHYIO JesITeIbHOCTD;

-3HaueHHe (PU3NYECKUX YIPAXKHEHUH JUIsl COXPAHEHUS U YKPEIUIEHUS 310POBbS;

Yuyammiicst NOJY4UT BO3MOKHOCTh HAYYHMThCS:

-ylpa>kHEHUSIM, UTpaM Ha (GOPMHUPOBAHNE KOMMYHHUKATUBHBIX, IBUTATEIIbHBIX HABBIKOB.
-pa3BuTHE (PU3MUECKUX HABBIKOB.

-JKeJIaHUs OOLLEHHIO ¢ APYTMMH JIFO/IbMU,

- 3aHATUSMH CIIOPTOM, UHTEJUIEKTYaJIbHBIMU BUJIaMU AESITEIbHOCTH.

-DopMHUpPOBaHUIO YMEHHMH paboTaTh B YCIOBUSAX IIOMCKA, PA3BUTHUIO COOOPAa3UTEIbHOCTH,
JIH0003HATEIILHOCTH.

-B mpouecce urpsl ywamuecss ydaTcsl BBINOJHATH OIpPEICICHHBIA aIrOpUTM 3aJaHMi,
UTPOBBIX CUTYAIIMiA, Ha 3TOH OCHOBE (hOPMYITHPOBATH BHIBOBI.

-CoBMECTHOE C y4YUTEJIeM BBIOJIHEHHE alropuTMa — 3TO BO3MOXKHOCTh HAy4MTh
00y4aroImerocsi aBTOMaTUYECKU BBIMIOJHATH IEHCTBUSA, TOAYNHEHHBIE KAKOMY-TO QJIITOPHTMY.
-OpraHU30BbIBaTh OTJBIX U JOCYT C UCIIOJIb30BAHUEM PAa3yUEeHHBIX MOABMKHBIX UID;
-0000maTh 1 yrayonsaTh 3HaHUH 00 UCTOPUH, KYITBTYPE HAPOTHBIX UTP;

-MIPE/ICTABIIATh MOJIBUXKHBIE MIPbl KAaK CPEACTBO YKPEIUIEHUS 3]10pOBbs, (huU3HuecKoro
pa3BUTH U HU3NIECKOI MOATOTOBKH YEIIOBEKa;

-(opMHpOBaTH HABBIKHU 370POBOr0 00pa3a XKHU3HH,

-OKa3bIBaTh MMOCWJIbHYIO OMOIIb U MOPAJIBHYIO MOJAEPKKY CBEPCTHUKAM IIPU BBIIOJIHEHUU
3aJJaHUi, 100pOXKeTaTeIbHO U YBAXKUTEIBHO OOBSCHITH OIIMOKHU U CIIOCOOB! UX YCTPaHEHMUS;
-OpraHu30BbIBaTh U NPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMM TOABW)KHBIE MIPbl U 3JIEMEHTHI
COpPEBHOBAHUM,

-OCYILIECTBIIATh UX OOBEKTUBHOE CY/AEHUCTBO;

-0epexHO o0palaThCsi ¢ MHBEHTApEM U 000py/I0BaHHEM, COOMI0aTh TPEOOBAHUS TEXHUKU
0€30MMacHOCTH K MeCTaM IIPOBEJCHMUS;

-B3aMMOJIEICTBOBaTh CO CBEPCTHUKAMM II0 IpaBWJIaM IPOBEICHHS MOABWXHBIX HIP U
COPEBHOBAaHUM;

-B JIOCTYIHOU (opMe OOBSCHATH NMpaBuia (TEXHUKY) BBITOJIHEHUS JIBUTATENbHBIX JIEHCTBUH,
aHAJIM3UPOBATh U HAXOIUTh OLIMOKH, 3((HEKTUBHO UX UCIIPABIISTD;

-BBIIIOJIHATh TEXHUYECKUE JIeHCTBUS M3 0A30BBIX BUJIOB CIIOPTA, MPUMEHSTh UX B UTPOBOM U
COPEBHOBATEIILHOMN AEATEIbHOCTH;

-IPUMEHATH )KU3HEHHO Ba)XKHbIE IBUTATENIbHBIE HABBIKU U YMEHHSI pa3IMYHBIMH CII0COO0aMu, B
Pa3IMYHbIX U3MEHSIOIINXCS, BADUATUBHBIX YCIOBUSIX.

-OpraHu30BaTh U IPOBECTU CO CBEPCTHUKAMU Pa3yYEHHBIE IMOJBUXHBIE UIPBI, B JIETHEM
LIKOJIBHOM JIarepe;

-pa3zpaboTaTh (MpUAYMaTh) CBOU MOJIBUKHBIE UTPBI

-aJIEKBaTHO OLIEHNBAThH CBOE IOBEJCHHUE B )KU3HEHHBIX CUTYaLUsX;

-0TB€YaTh 3a CBOU MOCTYIKU;

-OTCTauBaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO IMO3ULIMIO B CUTYallUU BHIOODA;

- TEXHUYECKH NPABHIBHO OCYIIECTBIATH JABUTaTElIbHbIE IEMCTBHS, MCIONb30BaTh HX B
YCJIOBUSAX COPEBHOBATEIBHOM JIEATENFHOCTH U OPraHU3aI[MM COOCTBEHHOTO JJOCYTA;
-IIPOBOJIUTH CAMOCTOSITENIbHBIE 3aHATHS 110 PA3BUTHIO OCHOBHBIX (DU3MUECKUX CIIOCOOHOCTEH,
KOPPEKIIMH OCAHKH U TEJIOCIOKEHUS;

-pa3pabaTbiBaTh HMHAWBUIYAJIbHBIM JBUTATEIbHBIA pPEXUM, MOAOUpaTh M IUIAHUPOBATH
¢busnyeckre ynpax HeHus;



-YOpaBIsATh CBOMMH 3MOIMAMH, 3((HEKTUBHO B3aWMOJCHCTBOBAaTH CO B3POCIBIMH U
CBEpCTHHKAMH, BIIAJICTh KyJIbTypOi OOIICHUS;
-co0moaTh mpaBwiia 0€30MACHOCTH W NPO(IIIAKTHKA TpaBMaTH3Ma Ha 3aHATHAX
(GU3NYECKUMHU YIPAXXHEHUSMH, OKa3blBaTh MEPBYIO MOMOIIL NMPH TPaBMax U HECYACTHBIX
CIIy4asix;
-TI0JIb30BaThCsl COBPEMEHHBIM CITIOPTUBHBIM HHBEHTapeM U 000pyI0BaHUEM.
Conep:kanue NmporpaMmbl

Beck Matepuan paszziensieTcs Ha OTAEIbHbIE PA3AEIIbL:
«Pycckne HapoaHble HWIPbD» BKIIOYAIOT B ce0s 3HAKOMCTBO C WMIpaMH CBOEro Hapoja,
pa3BuTHE (HU3MUECKUX CIIOCOOHOCTEW Y4YaIIMXCs, KOOPAWUHALMIO JIBMKCHUH, CHIy U
JIOBKOCTh. BocnuTanue yBa)XUTEIbHOTO OTHOLIEHUS K KYJIbTYype POJAHOMN CTPaHBI.
«Arpbl pa3jM4YHBIX HAPOJ0OB». 3HAKOMCTBO C pa3zHOOOpa3MeM WUIp pa3IMyHBIX HApPOJIOB,
npoxuBaronmx B Poccun. Pa3ButHe cuibl, JOBKOCTH M (U3MYECKHE CIIOCOOHOCTH.
BocnuTanue ToJiepaHTHOCTH IPU OOIIEHNUHU B KOJJIEKTUBE.
«ITonBukHbIe Urpb». COBEpPIICHCTBOBAHNE KOOPAUHAIIMK JIBHXKEHUI. PazButue ObICTPOTHI
peakiuu, cooOpasuTEeIbHOCTH, BHUMAaHHS, YMEHUS JACHCTBOBATH B KOJUICKTHBE. BocnuThIBaTH
WHULUATUBY, KYJIbTYpPY MOBECHUS, TBOPUECKUM MMOAXO0/ K UTPE.
«IcTadeTn». 3HAKOMCTBO ¢ NpaBuiamMu 3crader. PazBuTtie ObICTPOTH peakiuii, BHUMaHUE,
HAaBBIKU TepeBrkeHNs. BocnuTanue yyBcTBa KOJUIEKTUBU3MA U OTBETCTBEHHOCTH.
Takoe pacnpeneneHne H3ydyeHUsT UIP IO3BOJISAET YUHMTENIO CJEI0BaTh OT IPOCTOrO K
CIIO)KHOMY, @ JIETSIM - 3HAKOMHUTHCA C WUIPaMHU, KOTOPbIE COOTBETCTBYIOT MX BO3PACTHBIM
CIIOCOOHOCTSIM.

Temaruueckoe miaHUPOBaHUE

1 knace
Ne ypoka Tema Koi-Bo
JacoB
1.1rps1 ¢ Gerom
1 [TpaBuiia 6€30MacHOro MOBEACHUS B MECTaX MPOBEACHHUS ITOABMKHBIX 1
urp. Kommiekc OPY B Koj10HHE 110 0THOMY B ABHKEHUU. «MBIIICTIOBKI
2 Urpsl ¢ 6erom. Urpa «Otragaii, geit ronoc?». «JIoBUITKI» 1
3 Urpsl ¢ 6erom. Urpa «Tpetuit tumHuiim. 1
4 3HavyeHue NOABMKHBIX U AJIs 3J0pOBOro obpasa ku3nu. Urpa 1
«be3ToOMHEIIT 3a411.
5 Urpsl ¢ 6erom. Urpa «"openkuy. «I'ycu-nedean». 1
2.Urpsl ¢ MA4OM
6 HcTopust BO3HUKHOBEHUS Urp ¢ MadoM. O0ydeHune OpocaHuto, MeTanuo |1
Y JIOBJIE Ms4a B UIPE.
7 Wrpsl ¢ mssgom. Urpa «Metko B niesb». «Kenrypy» 1
8 Urpsl ¢ MsgyoM. Urpa «Beimmbansn. 1
9 Urpei ¢ mssyom. Urpa «llepenada msiua B KOJIOHHAX». 1
10 Urpsl ¢ mssgoM. Urpa «KTo camblil METKHI». 1
3.Urpsl ¢ nppKKaMu
11 [TpodunakTuka eTcKOro TpaBMaT3Ma. 3HaAKOMCTBO € IIPaBUIIaMU 1
JpIXaHus BO BpeMs npbbKKOB.Mrpa «KeHrypy».
12 Urpsl ¢ npsikkamu. Mrpa «3aberainsi». 1
13 Urpsl ¢ npeikkamu. Mrpa « Canka Ha OTHON HOTE ». 1
14 Wrpsl ¢ npeikkamu. rpa «[IMHTBHHBI ¢ MIYOM. 1
15 Urpsl ¢ npsikkamu. Mrpa «Y nodkay. 3akpenieHue U3y4eHHBbIX UIp C 1
PBIKKAMU.
4 Urpel ¢ MaJioi MOJIBUAKHOCTH
16 Urpsl ¢ manoii noaBuxHoOCThIO. [IpaBunbHas ocanka u e€ 3Hauenue s |1
3I0pOBbs M XOpomed yuéonl. Kommiekc yrpaxHeHUH.
17 Wrpsel ¢ Manoi NOJABUKHOCTU. Y IPAXKHEHUS ISl UCIIPABIICHHUS 1

HapyLEHUH 0CaHKU U MIocKocTonus. «Mope BOITHyeTCs




18 Wrps! ¢ Masnoii noasuxHocTH. Urpa «3ampny. 1

19 Wrpsl ¢ manoi noasmxHocTH. Urpa «OKmypkn». «JleHb 1 HOUb» 1

20 Urpel ¢ manoit noasmxkHocTu. Mrpa «Pyueeky. «CBetodop» 1

21 Urpel ¢ manoii noasuxHocTu. Urpa «Jleraer, He netaeTy. 1

5.3umHue 3a06aBbI

22 ITepBas momorp nmpu oomMopokernu. Mrpa «Cajlku co CHEXXKaMU». 1

23 3umnue 3a6aBbl. rpa « CkaTbIBaHUE IIIAPOBY. 1

24 3akanuBaHMe U €ro BiIMsHKUE Ha opranu3M. Mrpa «IlepeGexkm» 1

25 3umnue 3a6aBbl. Urpa «Caiku co CHeXKaMm. 1

26 3umMHue 3a0aBbl. 3UMHUE 3CTA(ETHI. 1

6.9cTadeTs

27 [TpoduiakTuka AETCKOro TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO C IPaBHJIAMH 1
IpOBE/IeHUs 3cTader.

28 OcradeTnl. «Becenbie cTapThiy. 1

29 Octadersl. «KCKOPBIN TOE31». 1

30 Ocradernl. « [lepenaya Msya B KOJOHHE ». 1

31 Octadetsl. «Becenble cTapThi». 1

32 OcrtadeTnl. «Icradera 3Bepein». 1

33 OcrtadeTsl. «ber mo Koukam. 1

2 Knacc
Ne Tema Kon-Bo
YPOKa JacoB
1.!rpsl ¢ MI4OM

1 [TpaBuia 6e30macHOro MOBEACHUS B MECTaX MPOBEAECHUS MOABHKHBIX 1
urp. Urpsl ¢ mssgyom. «Msiuuk kBepxy». «Ms4 B KOJUIOHEY.

2 Urpsl ¢ mssyom. «KeHrypsl ». 1

3 Wrpsl ¢ Ma4oM B ipeBHOCTU. UeM urpanu Hamu npeaku. Mrpel ¢ mauom. |1
«IlepecTpenkn».

4 W3 vero cnemanu Mssun. Urpsl ¢ Mssgom. «Bermmbanoy. 1

5 Urpel ¢ mssyom. «Msd B KoJioHE». «[ OHKa Mstuen». 1

2.Urpsl c Gerom

6 3HaueHue Oera B )KU3HU YeJIOBEKa U )KUBOTHBIX. Vrpbl ¢ Gerom. 1
«3merkay. «HeaHoK».

7 Urpsl ¢ 6erom. «llsTHamku oObIKHOBEHHBIEY. «[IATHAIIKY C TOMOMY. 1

8 Urpel ¢ 6erom. «be3moMHbBIN 3as11». 1

9 Urpsl ¢ 6erom. «Tperuit ntumiHuii». «'openkuy» 1

10 Urpsl ¢ 6erom. «Y mensens Bo 6opy». «I'ycu-nedean». 1

3.Urpsl ¢ nppKKaMu

11 [ 9ero 4yenoBeKy BaXXHO YMETh NpbIrath. Buasl npsikkoB. Urpsr ¢ 1
npbbKKaMu. «IlonpeIryHunKny. «BopoOyIIKH U KOTY.

12 Wrpsl ¢ npebkkamu. «Ilepecenenne marymexy. «Y goukay. 1

13 Urpsl ¢ npsikkamu. «Iletymmnabiii 60i». «Canka Ha 0JTHON HOTey. 1

14 Wrpsl ¢ npebkkamu. «Y goukay ,«Kapimku u BeITUKaHbD» 1

15 Wrpsl ¢ npsikkamu. «Y pouka». «Cetodop» 1

4.VIrpsl ¢ MaJIoil NOABUKHOCTH

16 Hrpsl ¢ Manon NoABUKHOCTBIO. 3HAKOMCTBO C UTPAMH Ha 1
BHUMAaTeNbHOCTh. «Kpackmy». «MonyaHKay.

17 Urpel ¢ manoit nonsuxkHoCTH. «Jletaer-He neraeTy. «Tenedony. 1

13 3HaKOMCTBO C MpoecCusiMU JIIoJIeH, r71e HeoOXoIuMa BHUMATEIbHOCTh. |1
Urpsl ¢ manoi noaBmKHOCTH. «I openkuy. «BopoHbI 1 BOPOOBN»

19 Wrpsl ¢ manon noaBuKHOCTH. «Pyde€k».«Jleraer, He meraery. 1

20 Wrpsl ¢ manoi noasmxkHOCTH. «KMypku Ha mectax». «Kpyroseie 1




KMYPKI.
21 Urpsl ¢ manoit noaBuxHOCTH. «Pydeék». «Kpackny» 1
5.3umHue 3a06aBbI
2 OcTopoxHO Jien. «B Kakue urpbl Bbl UTpaeTe 3uMoi». «CTpoum 1
KpPENOCThY.
23 3umHue 3a0aBbl. «JIernuM CHEroBUKay. 1
24 3umHMe 320aBbl. « METKUI CTPEIIOK. 1
25 3umMHue 3a0aBbl. «B3sTHE CHEKHOTO TOPOAKAY. 1
26 3umHue 3a0aBbl. «CIOPTUBHBIC 3MMHUE COPEBHOBAHHMS. 1
6.0cradersl
27 3HayeHue cinoBa 3cradera.PazydynBanue komiuiekca odmeykpersonux |1
ynpaxxHeHuil. «llepenai — cagucey.
28 Ocradetsl. [Tonoca mpensaTcTBUiA. 1
29 Octadersl. «KomaH bl OBICTPOHOTHX Y. 1
30 Octadetsl. «lllapuk B JOKKE. 1
31 OcradeTnl. «Becenbie cTapThi». 1
32 Ocradersl. «Ilepenaya Ms4a B KOJIOHHEY. 1
33 Ocrtadersl. CopeBHOBAHUE MEKIY KIIaCCaMH. 1
34 Octadetsl. « Becenble ctapTe». 3akpernieHue n3ydeHHbBIX dcTader. 1
3 knacc
Ne ypoka Tema Koi-Bo
JacoB
1.!rpsl ¢ MsuoM
1 [TpaBuia 6e30macHOro MOBEACHUS B MECTaX MPOBEAECHUS MOABHKHBIX 1
urp. Urpsl ¢ msgom. «MsT9uK KBEpXy»,
’ Hrpsl ¢ MayoM B apeBHOCTH. Yem urpanu Hamy npeaku. Urpel ¢ msadom. |1
«Bpimmbanen
3 Urpsl ¢ msgom. «Kpyr», « MeTKo B LIeTb». 1
4 PasyunBanue cunranok. PazyunBanmne KOMIUIEKCOB (pU3HUECKUX 1
o0HIeyKpeIUISIIoIUX yrpakHeHHH. Vrpel ¢ MstuoM. «Bpimunbansiy.
5 Urpel ¢ msiyoM. «llepenaya Msa4da B KOJTOHHE»Y. 1
2.WIrpsl ¢ nppKKaMu
6 Urpsl ¢ npeikkamu. Mrpa «C KO4KM Ha KOUKY». 1
7 Urps! ¢ npeixkamu. Urpa «Y goukay, « 3anpeTHoe IBUKEHUE 1
8 Urpsl ¢ npsikkamu. Mrpa «Y goukay. «Cerodop» 1
9 Urps! ¢ npeixkamu. Urpa «Kto nepBbrii?» 1
10 Hrpsl ¢ npeikkamu. Mrpa ««Pyde€k».«Jletaer, He meTaeT».» 1
3.Urpsi ¢ 6erom
11 Urpsl cOoerom. Urpa «ber komannaMm. 1
12 Urpsl coerom. Urpa «Tperuit muimnuiiy. « 'openku» 1
13 Urpsl coerom. Urpa «Belme Horu ot 3emiiny, «Cajiku ». 1
14 Urpsl coerom. Urpa «Bermmbansn. 1
15 Urpsi coerom. Urpa «IlarHamku », « be3momMHubIil 3as11 ». 1
4.3umHMe 320aBbI
16 3umHue 3a0aBbl. Mrpa « CHEXXKOM 110 MSTUy». 1
17 3umnue 3a6aBbl. Urpa « Jlenmnm cHeroBHKa ». 1
18 3umnue 3a0aBbl. Urpa «JIBa Mopozay. «CHEXKN» 1
19 3umHMe 3a0aBbl. 3UMHHE 3CTa(eThI. 1
20 3umMHue 3a0aBbl. « CHOPTUBHBIE 3UMHUE COPEBHOBAHHUS » 1
21 3umnne 3a0aBbl. Urpa « MeTkuii cTpenoky. 1
5.0craderst
22 ‘ Octadetsl. bonbias scradera mo Kpyry. ’1




23 Octadetsl. ctadera « Becenblie cTapThl ». 1
24 OcradeTnl. Dcradera «X0oap0a M0 HAYSPUCHHON JTMHUN. 1
25 Octadethl. DcTadersl ¢ MsIUEM, € JIa3aHUEM U TIePesIe3aHUuEM. 1
26 OcradeTnl. Dctadera ¢ 6eroM BOKPYT THMHACTHYECKON CKaMEHUKH. 1
27 Octadertsl. JIuneitHas sctadera ¢ 6eroM U NEPEeHOCKOM MPEIMETOB. 1
28 Ocradera.Icradera ¢ 6erom, OpocaHUEM U JOBJICH Ms4a. 1
29 Ocradersl. Dcradera ¢ NPDKKAMH Yepe3 TMMHACTHUECKYIO CKaMenKYy. 1
30 Ocradera. Dcradera « Becenbie crapTei» 1
6.1rpe1 Masioit o ABMYKHOCTH
31 Wrpsl masnoii noasmwxkHocTd. rpa «Purypen», «Cetodop» 1
32 Urpsl manoii nogasmxHocTH. Mrpa «CBerodop». «BopoHbI 1 BOPOOBI» 1
33 Wrps! Manon noasukHOCTH. Mrpa « JleHs u Houby, «Pydeék». 1
34 Wrps! manon noasrkHoOCTH. Mrpa «Jleraer He neraer». «I openkuy. 1
4 xnacc
Ne ypoka Tema Koui-Bo
4acoB

| IToaBuKHBIE U HAPOIHBIE UTPHI 1
1 Urpsl ¢ mssuom. Urpa «. Msu B neHTpe» 1
2 Urpsl ¢ msyom. Urpa «OXOTHUKIY. 1
3 Urpsl ¢ msituoMm Hrpa «IlogsuxkHas 1eiby. 1
4 Urpsl ¢ msyom. Urpa «3amuniail Boporay. 1
5 Urpsel ¢ Msgom. DcradeTsl ¢ MIIOM 1
2 Wrpsl ¢ IpbIKKaMH

6 Wrpel ¢ npeokkamu. Urpa «umku, xEnynu, opexmy. 1
7 Wrpsl ¢ npeikkamu. Mrpa «[IMHTBUHBI ¢ MAYOMY. 1
8 Urpsl ¢ npsikkamu. Urpa «Y noukay, « 3arpeTHoe ABHKEHUE 1
9 Urpsl ¢ npeixkamu. Urpa «Kapauku v BeukaHb, 1
10 Wrpsl ¢ npeokkamu. Mrpa ««IIMHrBUHBI ¢ MsT9OM».» «l Opeskm». 1

3.Urpsl ¢ 6erom
11 Urpsl coerom. Urpa «ber komanmamm». 1
12 Urpel coerom. Urpa «Tperuit mumrauiiy, «3Meikmy. 1
13 Urpsl coerom. NUrpa «Bermmbansy. 1
14 Urpsel coerom. Urpa «Bpiiie Horu ot 3eminy, «Calku ¢ JEHTOYKOM». 1
15 Urpsl ¢ 6erom. Teopus. Urpa «Casiku ¢ npbDKKaMU Ha OJTHON HOTe». 1
4.3uMHue 3a0aBbl
16 3umMHue 3a0aBbl. Mrpa « CHEXXKOM 1O MsUy». 1
17 3umHMe 3a0aBbl. Irpa «bbICTPBIN JTBIKHUKY. 1
18 3umHue 3a0aBbl. rpa «imycroe mectoy, «3a MHOIY. 1
19 3umMHue 3a0aBbl. 3UMHUE 3CTa(ETHI. 1
20 3umHue 3a0aBbl. rpa «beICTpBIN JTBIKHUKY 1
21 3umMHue 3a0aBbl. 3UMHUE 3CTa(ETHI. 1
5. Dcraderst
22 Ocradetsl. bonpmas scradera o Kpyry. 1
23 Ocradetnl. Dctadera Becernbie cTapThl. 1
24 Octadetsl. ctadera «Xoap0a 10 HAYEPUEHHON JTUHUN. 1
25 Octadersl. DcTadeTsl ¢ JIa3aHuEM U Nepese3aHueM. 1
26 Ocrtadersl. Dctadera CopeBHOBAHNE MEKIAY KIIACCAMH. 1
27 Octadertsl. JIuneitHas sctadera ¢ 6eroM U NEPeHOCKON MPEIMETOB. 1
28 Ocradera Dcradera ¢ 6erom, OpocaHuEM U JIOBIICH MsUa. 1
29 Octadetsl. « Becenble cTapTh» 1
30 Ocradertsl. JInneiiHas sctadera ¢ 6eroM U epeHOCKON NPEeIMETOB. 1
6./rpel Masnoil NoJIBUKHOCTH
31 \ Urpsr manoii mogsmwkHocTH. Mrpa « JletaeT He neraet », « CBeTtodop». ]1




32 Wrps1 manoit noasmxHocTH. Urpa «Ciymaid curaam». « @urypsi». 1
33 Urpel manoii noasmxHocTu. Urpa « Yranaii, kto 310?», « JIeHb 1 Houby. |1
34 Urpel mainoii nonsmxHOCTH. Urpa «cBetodopy, «Pyueéin. 1
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